
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
B Ε Ρ Ο Ι Α ,  2 5  Ι Α Ν ΟΥΑ Ρ Ι ΟΥ  2 0 2 0 ,  Ξ Ε Ν ΟΔΟΧ Ε Ι Ο  « Α Ι Γ Ε Σ Μ Ε Λ ΑΘ Ρ Ο Ν »

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ:
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ
σε συνεργασία με την:
Β́  ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ Α.Π.Θ.
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Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2020

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: ΔΩΡΕΑΝ
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•Παρακολούθηση της Ημερίδας
•Το υλικό της Ημερίδας
•Πιστοποιητικό παρακολούθησης
•Καφέ/αναψυκτικό και ελαφρύ γεύμα

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Η παραλαβή των Πιστοποιητικών Παρακολούθησης θα γίνει στη λήξη της Ημερίδας
με την παράδοση στη Γραμματεία του ΔΕΛΤΙΟΥ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ και του ΕΝΤΥΠΟΥ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ Π.Ι.Σ.
Χορηγούνται 8 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Π.Ι.Σ.
(8 C.M.E. Credits) σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: ASCENT
Μιχαλακοπούλου 29, 115 28 Aθήνα • Τ. 210 7213225 • F. 210 7246180 •golemis@ascentltd.gr • www.ascentltd.gr



13.00 – 14.00 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕIΑ ΤΟΥ ΟΞEΟΣ ΕΜΦΡAΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔIΟY
Πρόεδροι: Βογιατζής Ι. – Κατσέας Γ.
Υπάρχει χώρος για τη θρομβόλυση στο ΟΕΜ; 
1. ΥΠΕΡ – Οικονόμου Κ. 2. ΚΑΤΑ – Παπαδόπουλος Α.
3. Πώς επηρεάζεται η θεραπευτική του ΟΕΜ σήμερα. – Παπαδόπουλος Θ.

14.00 – 15.00 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή  –  Ε λ α φ ρ ύ  Γ ε ύ μ α

15.00 – 16.30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Πρόεδροι: Καρακώστας Γ. - Οικονόμου Κ.
Κωνσταντίνου Δ., Σαχπεκίδης Β., Σπυρομήτρος Γ., Καραντουμάνης Ι.,
Μιχαηλίδης Κ., Παπαδόπουλος Α., Κατερίνης Ε., Παπαδόπουλος Θ., Κασμερίδης Χ.

16.30 – 18.00 Αναστολείς SGLT-2 και καρδιαγγειακή επίδραση
Πρόεδροι: Παπαδόπουλος Χρ. - Χατζηελευθερίου Χ.
• Αθηρωμάτωση και αναστολείς SGLT-2. Υπάρχει ευνοϊκή δράση. – Κουτσαμπασόπουλος Κ.
• Καρδιακή ανεπάρκεια και αναστολείς SGLT-2. Ακριβά διουρητικά ή προστιθέμενη αξία;

Αποστολίδου Ξ.
• Αναστολείς SGLT-2. Τα ευνοϊκά αποτελέσματα σχετίζονται με δράση στους νεφρούς;

Κουλούρης Σ.
•Πώς οι Παθολόγοι – Διαβητολόγοι θα πρέπει να χρησιμοποιήσουν τους Αναστολείς SGLT-2

στην κλινική πράξη; – Δουμαλά Ε.
• Πώς οι Καρδιολόγοι θα πρέπει να χρησιμοποιήσουν τους Αναστολείς SGLT-2 στην κλινική

πράξη; – Χατζηελευθερίου Χ.

18.00 – 18.30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

18.30 – 20.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αντιμετώπιση δευτερογενούς ανεπάρκειας μιτροειδούς βαλβίδας
Πρόεδροι: Αναστασιάδης Κ. – Γκελερής Π.
1. Δευτερογενής ανεπάρκεια μιτροειδούς. Διαγνωστικές προκλήσεις. – Καπιτσίνης Η.
2. Δευτερογενής ανεπάρκεια μιτροειδούς. Πότε είναι επαρκής η φαρμακευτική αγωγή.

Μποστανίτης Ι.
3. Δευτερογενής ανεπάρκεια μιτροειδούς. Πότε ενδείκνυται το χειρουργείο. – Αντωνίτσης Π.
4. Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος και άθληση. – Δαδούς Τ.

20.00 – 21.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Βελτιώνοντας τη θεραπεία επανασυγχρονισμού
Πρόεδροι: Στυλιάδης Ι. – Κανονίδης Ι.
1. Νέες ενδείξεις CRT για το 2019. Υπάρχουν; – Αντωνιάδης Α.
2. Ο ρόλος της απεικόνισης για τη βελτίωση των αποτελεσμάτων του CRT. – Ταχματζίδης Δ.
3. Προγραμματισμός και παρακολούθηση για τη βελτίωση της θεραπείας επανασυγχρονισμού. –

Κωνσταντίνου Δ.

21.00 – 21.30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γκελερής Π.
Guidelines Update. Τι καινούργιο για το 2020; – Παπαδόπουλος Χρ.

21.30 Λήξη Ημερίδας – Συμπεράσματα

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

08.00 ΕΝΑΡΞΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

08.20 – 09.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Νοσηλευτής και καρδιολογικοί ασθενείς
Πρόεδροι: Ζιώγα Ε. – Γώγος Χ.
1. Καρδιολογικός ασθενής στα ΤΕΠ. Τι προσέχουμε; – Τσακελίδου Ε.
2. Πρόληψη λοιμώξεων. Πώς επιτυγχάνεται; Ο ρόλος του νοσηλευτή. – Ζιώγα Ε.
3. Σύνθετες επεμβατικές πράξεις στο αιμοδυναμικό εργαστήριο και ο ενορχηστρωτικός

ρόλος του νοσηλευτή. – Κυριακού Π.

09.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Παπαϊωάννου Μ.
Σε ποιες περιπτώσεις χρειάζεται η καρδιακή αποκατάσταση. Σε ποιες υπηρεσίες μπορούμε
να απευθυνθούμε. – Γώγος Χ.

ΙΑΤΡΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

09.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

09.45 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
Πρόεδρος: Κανονίδης Ι.
Συνήθη νομικά προβλήματα στην ιατρική πράξη. – Κύρτσιου Φ.

10.30 – 11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Απεικόνιση στη Στεφανιαία Νόσο
Πρόεδροι: Λαμπρόπουλος Σ. – Μακρίδης Π.
Η CT-Αγγειογραφία είναι εξέταση πρώτης επιλογής στην απεικόνιση
της Στεφανιαίας Νόσου. 1. ΥΠΕΡ Μιχαηλίδης Κ. 2. ΚΑΤΑ Σδόγκος Ε.
3. Ανατομικές vs λειτουργικές δοκιμασίες για την διάγνωση της στεφανιαίας νόσου:

Τι χρειάζεται περισσότερο ο κλινικός καρδιολόγος; – Σαχπεκίδης Β.

11.30 – 12.00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

12.00 – 13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Οικονομικά της Υγείας
Πρόεδροι: Παπαζήσης Γ. – Παππάς Α.
• Αναγκαία μεταρρύθμιση στη χρηματοδότηση του συστήματος Υγείας στην Ελλάδα.

Σταφυλάς Π.
• Αναγκαίες μεταρρυθμίσεις στο χώρο του φαρμάκου. – Παπαζήσης Γ.
• Ισότητα στην πρόσβαση και την κατανομή πόρων στην Υγεία. Προκλητή ζήτηση υπηρεσιών

υγείας. Ελαχιστοποίηση της σπατάλης πόρων με διασφάλιση της ποιότητας των παρεχό-
μενων υπηρεσιών. – Παππάς Α.



ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ
1. Αναστασιάδης Κυριάκος. Καρδιοχειρουργός, Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ.

2. Αντωνιάδης Αντώνιος. Καρδιολόγος, Μεταπτυχιακός Υπότροφος, Γ΄ Καρδιολογική κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης.

3. Αντωνίτσης Πολυχρόνης. Καρδιοχειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ.

4. Αποστολίδου Ξανθή. Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης.

5. Βογιατζής Ιωάννης. Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

6. Γκελερής Παράσχος. Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ.

7. Γώγος Χρήστος. Φυσιοθεραπευτής Msc, PhD(c), Γενικό Νοσοκομείο Ημαθίας, ΑΠΘ ΤΜΧΑ.

8. Δαδούς Τζώρτζ. Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης. 

9. Δουμαλά Ελένη. Ενδοκρινολόγος, Γιαννιτσά.

10. Ζιώγα Ευφροσύνη Νοσηλεύτρια Msc, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

11. Κανονίδης Ιωάννης. Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης.

12. Καπιτσίνης Ηρακλής. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κιλκίς.

13. Καρακώστας Γεώργιος. Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κιλκίς.

14. Καραντουμάνης Ιωσήφ. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Έδεσσας.

15. Κασμερίδης Χαρίλαος. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

16. Κατερίνης Ευθύμιος. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

17. Κατσέας Γεώργιος. Καρδιολόγος, Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Γιαννιτσών.

18. Κουλούρης Ευστάθιος. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κοζάνης.

19. Κουτσαμπασόπουλος Κωνσταντίνος. Καρδιολόγος, Βέροια.

20. Κυριακού Παρασκευή. Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

21. Κύρτσιου Φωτεινή. Δικηγόρος Παρ’ Εφέταις, MSc, Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Δικηγορικού Συλλόγου Βέροιας.

22. Κωνσταντίνου Δημήτριος. Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Βηματοδοτών – Απινιδωτών, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης.

23. Λαμπρόπουλος Στέλιος. Καρδιολόγος, Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κοζάνης.

24. Μακρίδης Παντελής. Καρδιολόγος, Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Έδεσσας.

25. Μιχαηλίδης Κωνσταντίνος. Ακτινολόγος, Κοζάνη.

26. Μποστανίτης Ιωάννης. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κατερίνης.

27. Οικονόμου Κώστας. Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Έδεσσας.

28. Παπαδόπουλος Αντώνιος. Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

29. Παπαδόπουλος Θωμάς. Επεμβατικός Καρδιολόγος, Θεσσαλονίκη.

30. Παπαδόπουλος Χριστόδουλος. Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Γ΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ. Προέδρος ΕΑΒΕ.

31. Παπαζήσης Γεώργιος. Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής Φαρμακολογίας. Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Μέλος επιτροπής αξιολόγησης φαρμάκων.

32. Παπαϊωάνου Μαρία. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο Βέροιας.

33. Παππάς Απόστολος. Βιολόγος.

34. Σαχπεκίδης Βασίλειος. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης.

35. Σδόγκος Ευάγγελος. Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας.

36. Σπυρομήτρος Γεώργιος. Καρδιολόγος, Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κατερίνης.

37. Σταφυλάς Παναγιώτης. Καρδιολόγος, Medical Coordinator of e-Health projects, HIM SA, Brussels.

38. Στυλιάδης Ιωάννης. Καρδιολόγος, Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης.

39. Ταχματζίδης Δημήτριος. Καρδιολόγος, Βέροια - Επιστημονικός Συνεργάτης Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

40. Τσακελίδου Ελισάβετ. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΤΕΠ Νοσοκομείου Βέροιας.

41. Χατζηελευθερίου Χρήστος. Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Δράμας.



11η ΕΠ ΙΣΤΗ Μ Ο Ν Ι ΚΗ Η Μ ΕΡΙ Δ Α Κ ΑΡΔ Ι ΟΛΟ ΓΙ Α Σ
BΕΡΟΙΑ, 25 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2020, ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «ΑΙΓΕΣ ΜΕΛΑΘΡΟΝ»


